
札幌 
2019 年４月初出店 

仙台 

2018 年 1 月初出店  

首都圏 ※１号店 

2011 年 10 月初出店 

名古屋 2016 年 4 月初出店 

広島 2017 年 7 月初出店 

大阪 2015 年 12 月初出店 

福岡 2017 年 8 月初出店 
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 全 国 の ケ ア マ ネ ジ ャ ー 9 万 人 が 登 録 す る ウ ェ ブ サ イ ト 「 ケ ア マ ネ ジ メ ン ト ・ オ ン ラ イ ン 」

（ http://www.caremanagement.jp/ ） 、 全 国 に リ ハ ビ リ 型 デ イ サ ー ビ ス 「 レ コ ー ド ブ ッ ク 」

（http://www.recordbook.jp/）を展開するなど、日本の健康寿命を延伸する社会の実現に向け、様々なヘ

ルスケアサービスを運営する株式会社インターネットインフィニティー（本社：東京都品川区、代表取締役社長：別

宮 圭一）は、2019 年 4 月に札幌エリアにおいて初となる「レコードブック」を３店舗同時に開設することをお知らせ

いたします。 

 

■「レコードブック」が全国 7大都市に進出！ 

当社では、「健康な未来」という経営理念のもと、「創意革新と挑戦による 

超高齢社会における課題解決」を企業行動指針（ミッション）と位置づけ、 

リハビリ型デイサービス「レコードブック」を運営しております。 

これを実現する具体的な戦略の一つとして、「レコードブック」の店舗ネットワーク 

拡大を全国７大都市を中心としたドミナント出店をフランチャイズ展開により加速 

させることを掲げておりますが、この度、2019 年４月に札幌で開設を予定している 

3 店舗をもって、首都圏、大阪、名古屋（※名鉄レコードブック）、福岡、 

広島、仙台、札幌の全国 7大都市への出店を達成することとなりました。 
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Release 

株式会社インターネットインフィニティー 

〒141-0032 東京都品川区大崎 1-11-2 

http://iif.jp 

リハビリ型デイサービス 「レコードブック」 が札幌市に初出店 

～2019年４月、３店舗同時オープンにより全国 7大都市の出店を達成～ 

（コード番号：6545 東証マザーズ） 

ゲートシティ大崎イーストタワー4階 

レコードブック札幌東 

（北海道札幌市東区） 

2019 年４月１日開設予定 

レコードブック南平岸 

（北海道札幌市豊平区） 

2019 年４月１日開設予定 

レコードブック発寒 

（北海道札幌市西区） 

2019 年４月１日開設予定 

※2019 年４月はこの他に名鉄レコードブックを含み２店舗開設予定 



■ 「レコードブック」は全国各地へ 

「レコードブック」は、主に介護保険の要支援や要介護１、２といったご利用者を対象に、健康寿命延伸を目的とした

機能訓練運動を提供する３時間のリハビリ型デイサービスです。2011 年 10 月に直営の 1 号店を開設して以来、「本

格的な運動指導サービス」を「介護を感じさせない空間」で「ホスピタリティ」あふれるスタッフと共に過ごすということをコンセプ

トに、これまでの介護施設のイメージから脱却したリハビリ型デイサービスとして運営を行い、多数のご利用者から「これから

も通い続けたい」といったご支持をいただいております。 

その結果、自分の住んでいる地域にレコードブックを開設して欲しいといった問い合わせを多数いただけるようになり、開

設を加速させ、さらには将来的な全国展開も見据えて 2014 年にフランチャイズ展開をスタートいたしました。同年 12 月

にフランチャイズの１号店を開設し、「全国 7 大都市を中心にドミナント出店する」戦略のもと、首都圏各地や地方の主

要都市を中心に店舗網を拡大してまいりました。 

さらに近年では、既存のオーナー様による 2 店舗目、3 店舗目の開設も増えてきており、2019 年３月現在、全国１

都２府21県において、直営とフランチャイズで展開しています（四国旅客鉄道株式会社との共同事業として展開してい

る「JR四国レコードブック」を含む）。 

また、東海地方においては、名古屋鉄道株式会社との合弁会社である株式会社名鉄ライフサポートが「名鉄レコード

ブック」のブランドで展開しています（「名鉄レコードブック」を含めると１都２府23県で展開）。 

「レコードブック」は、これからも日本の健康寿命を延伸する社会の実現に向け、全国各地へ更なる出店の拡大を目指

してまいります。 

 

※2019 年 3 月現在 

 
 

 

 

合 計 

直営店 FC 店 合弁会社で運営 

北海道 ・ 東 北  5  5 

関 東 21 81  102 

中 部  5 13 15 

近 畿 4 16  20 

中 国 ・ 四 国 2 4  6 

九 州 ・ 沖 縄  6  6 

計 27 117 13 157 

 

■レコードブックについて■ 

「レコードブック」は、要介護認定者や要支援認定者の方々を対象に、身体機能の維持・回復・改善を目的に、ご利

用者自身の能力を最大限に引き出すための運動プログラムを提案・実践し、ご利用者が健康的な生活を長く続けて、自

身の人生を楽しんでもらうための短時間リハビリ型デイサービスとして運営しております。 

レコードブックは、主に介護保険の要支援や要介護１、２といったご利用者を中心としており、スポーツクラブ経験者な

どで構成する運動指導チームによる研修で育成されたトレーナースタッフが、個々の利用者の身体状況に合わせた目標や

テーマを設定し、スポーツ医学や老年体力学などに基づいた運動プログラムを、ひとつひとつの運動の意味を説明しながら

個別に指導しております。また、安全を重視しご利用者が安心して運動に取り組むことができるよう、複数のスタッフが見守

りや介助を行う等の安全管理を徹底しております。 

 

■■■本件に関するお問合せ先■■■ 

株式会社インターネットインフィニティー IR 担当 

TEL:03-6779-4777 MAIL:ir@iif.jp 

(      を含む) 


