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2023 年度 中退データ集を公開 

325 名の回答者から見えてくる最近の中退者像 

当社は、中退者専門の就職支援サービス「ジェイック 中退就職カレッジ 」の受講生に対して行った調査の結果

を集計した、2023 年度中退データ集を公開します。 

当社は、「ジェイック 中退就職カレッジ 」を展開し、中退者に関するさまざまなアンケートを実施しておりま

す。本資料は、2023 年 4 月 1 日から 2024 年 3 月 31 日の間に実施したアンケート調査の結果を集計したもの

となります。（総回答者数 325 名。ただし設問により回答者数は異なります） ® 

資料ダウンロード URL：https://www.jaic-g.com/wp-jaic/wp-content/uploads/2024/06/sec2023data.pdf 

■調査項目 ※印の項目は、文系理系別の集計結果も公表しております。

現在の状態 ／ 中退した（予定の）学校の種類 ／ 大学や専門学校への進学理由（※）

奨学金について ／ 留年をしたことがあるか（※） ／ 留年理由（※） ／ 中退理由（※）

中退を考え始めたのは入学後何年目か（※）

実際に中退をしたのは（する予定なのは）入学後何年目か（※）

中退について誰に相談したか ／ 中退(中退検討)前に得られていれば、中退しなかったと思うサポート

就職しようと思った理由・きっかけ（※） ／ 就職活動をどのように進めようと思っていたか

・新型コロナウイルスがなければ中退をしていなかったと思うか ／ 新型コロナウイルスにより受けた影響

（以下、資料より一部抜粋） 

® 

® 

https://www.jaic-g.com/wp-jaic/wp-content/uploads/2024/06/sec2023data.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



調査結果について、18年以上にわたり若年層の就職支援に携わっている、当社執行役員の柳井田は次のように

述べています。 

「今回の調査で、『中退(中退検討)前に得られていれば、中退しなかったと思うサポート』は、『教員や職員から

の、学習支援や心理相談』、『大学進学～卒業～就職までを見据えた、高校でのキャリア教育』が上位にランク

インし、キャリア教育については、大学よりも高校での実施に需要があることがわかりました。

大学等への進学理由に『なんとなく・親や先生に言われて・進学するのが当たり前だと思った』が１位に、ま

た中退理由では『授業内容に興味が持てなかったから』が１位になったことからも、大学生活や、その先の就

職をイメージできていないまま、進路選択してしまっている高校生が一定数いることが考えられます。中学生・

高校生の時から、自身の将来について考える、業界や職種について学ぶ機会を作るといった早期の『キャリア

教育』を丁寧に行うことが、個人に合った進路決定や中退予防に繋がると言えるでしょう。 

また大学では、教員や職員からの学習支援や心理相談を気軽に受けられる機会を設けたり、そのような機会が

あることを告知し学生の認知を広げたりすることが、中退予防において重要です。」 

ジェイック執行役員カレッジ事業部長 柳井田 彰 

18 年以上若年層の就職支援、中堅・中小企業の採用支援に従事する中で、国家資格 2 級キャ

リアコンサルティング技能士も取得。採用コンサルティングやキャリア形成に関するセミナー

にも数多く登壇。また現在は、AI を活用した面接練習アプリ「steach」の開発責任者も務める。

【調査概要】 

調査名称：中退者、中退予定者に対するアンケート 

調査対象：当社サービス「ジェイック 中退就職カレッジ 」受講生 

調査期間：2023 年 4 月 1 日-2024 年 3 月 31 日 

調査方法：Web アンケート 

総回答者数：325 名 (設問により回答者数は異なる) 

「2023 年度 中退データ集」資料ダウンロード URL 

https://www.jaic-g.com/wp-jaic/wp-content/uploads/2024/06/sec2023data.pdf 

■「ジェイック 中退就職カレッジ 」概要
「ジェイック 中退就職カレッジ 」は、大学・大学院・短大・専門学校の中退者、中退を検討している方に特化

した就職支援サービスで、無料の就職講座から、最大 20 社の優良企業との集団面接会までをワンストップで提

供しています。無料の就職講座では、中退の経歴を強みにできる自己 PR の作り方や、面接の受け方、ビジネス

マナーなどを学べるカリキュラムを用意。受講者は、中退の経験を強みと捉え、自信や自己効力感を得て正社員

就職を目指すことができます。

詳細 URL：https://www.jaic-college.jp/second/

【お問い合わせ先】 

株式会社ジェイック 担当：稲葉 

E-mail： info@jaic-g.com TEL  03-5282-7600  FAX  03-5282-7607 
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