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プレスリリース 

報道関係者各位 

2024 年 6 月 13 日 

株式会社メンタルヘルステクノロジーズ 
 

オンライン×対面の総合精神診療プラットフォームを展開する   

アトラスト・ヘルスに出資 

代表の刀禰が同社の社外取締役に就任予定 
  

 株式会社メンタルヘルステクノロジーズ（所在地：東京都港区、代表取締役社長：刀禰真之介、証

券コード：9218、https://mh-tec.co.jp/ 、以下「メンタルヘルステクノロジーズ」）は、保険診

療領域における新規事業開発および持続的な成長力向上を目的に、オンライン×対面の総合精神診療

プラットフォームを展開するアトラスト・ヘルス株式会社（所在地：東京都千代田区、代表取締役：

バローチ ニール、https://atlasthealth.co.jp/、以下「アトラスト・ヘルス」）に出資しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■出資のねらい 

当社グループは約 2 千社を超える法人に対し、産業医クラウドの名称で従業員のメンタルヘルス

対策サービスを提供しています。また、保険診療分野と産業保健分野のシームレスなサービス連携

というコンセプトのもと、100％子会社であるヘルスケア DX では、心療内科・精神科クリニック

の運営支援を行ない、メンタルヘルスケアのバリューチェーンの構築を通じて、社会復帰率の高い

トータルソリューションを展開していくことを中期経営計画で公表しており、本出資は心療内科・

精神科クリニックの運営支援の強化の一環という位置付けとなります。加えて、今後、心療内科・

精神科領域におけるオンライン診療への対応が事業上重要な位置付けになると判断したことから、

メンタルヘルステクノロジーズ 代表取締役社長刀禰真之介がアトラスト・ヘルスの社外取締役に就

任する予定であります。 

なお、本件における出資額、出資比率および当社の業績に与える影響は軽微です。 

 

■メンタルヘルスソリューションサービスの考え方 

メンタルヘルステクノロジーズは、産業保健、メンタルクリニック運営支援、就労移行支援、健

康増進のシームレスなバリューチェーンを構築。社会復帰率の高いメンタルヘルスケアのトータル

ソリューションの実現を目指しています。 

× 
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■メンタルヘルステクノロジーズ会社概要 

『ウェルビーイングのスタンダードを創る』をビジョンとし、メンタルヘルスソリューション事

業では、メンタルヘルスケアのトータルソリューションを提供しています。また、主に医療業界向

けに、看護補助派遣を通じて、医療従事者の働き方改革をサポートするメディカルワークシフトサ

ービスを提供しています。 

企業名 ：株式会社メンタルヘルステクノロジーズ 

代表 ：代表取締役社長 刀禰真之介 

設立 ：2011 年 3 月 

所在地 ：東京都港区赤坂 3-16-11 東海赤坂ビル 4 階 

HP ：https://mh-tec.co.jp/ 

事業内容 ：メンタルヘルスソリューション事業 （親会社、子会社） 

 メディカルワークシフト事業（子会社） 

 デジタルマーケティング事業（親会社、子会社） 

メディカルキャリア支援事業（子会社） 

連結子会社 ：株式会社 Avenir（アヴェニール） 

株式会社ヘルスケア DX（ディーエックス） 

株式会社明照会労働衛生コンサルタント事務所 

株式会社タスクフォース 

 

■出資先企業概要 

商号 ：アトラスト・ヘルス株式会社 

代表 ：代表取締役 バローチ ニール 

設立 ：2019 年 7 月 12 日 

所在地 ：東京都千代田区内神田 1 丁目 15-2 

HP ：https://atlasthealth.co.jp 

事業内容 ：オンライン×対面の総合精神診療プラットフォームの提供他 

 


